
ОБЗОР МЕТОДИЧЕСКИХ РАЗРАБОТОК И РЕКОМЕНДАЦИЙ 

ДЛЯ ОРГАНОВ И УЧРЕЖДЕНИЙ СИСТЕМЫ ПРОФИЛАКТИКИ 

БЕЗНАДЗОРНОСТИ И ПРАВОНАРУШЕНИЙ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, 

ПОДГОТОВЛЕННЫЕ В РАМКАХ ИСПОЛНЕНИЯ ПЕРЕЧНЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ МЕР

ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ ПРЕСТУПНЫХ ДЕЯНИЙ ПРОТИВ ПОЛОВОЙ 

НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

24 октября 2025 г.

Артамонова Елена Геннадьевна

заместитель директора по развитию системы профилактики 

девиантного поведения ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»

Заева Ольга Вячеславовна

начальник отдела профилактики девиантного поведения 

несовершеннолетних ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»



2023 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ В ОТНОШЕНИИ 

ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

ПО РЕАЛИЗАЦИИ БАЗОВЫХ ПОДХОДОВ 

ПО ОРГАНИЗАЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

ОРГАНОВ И УЧРЕЖДЕНИЙ СИСТЕМЫ 

ПРОФИЛАКТИКИ БЕЗНАДЗОРНОСТИ 

И ПРАВОНАРУШЕНИЙ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ ПРЕСТУПНЫХ ДЕЯНИЙ 

ПРОТИВ ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

ПУНКТ 1 РАЗДЕЛА I 

ПЕРЕЧНЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ МЕР

2023 –

   2024

Направлены  в адрес исполнительных органов субъектов 

Российской Федерации, осуществляющих государственное управление 

в сфере образования, и комиссий по делам несовершеннолетних 

и защите их прав субъектов Российской Федерации 

письмом Минпросвещения России 

от 20 декабря 2024 года № 07-6162



2023 

СБОРНИК ТИПОВЫХ СЦЕНАРИЕВ

РОДИТЕЛЬСКИХ СОБРАНИЙ

 

для образовательных организаций, 

направленных на разъяснение родителям 

несовершеннолетних необходимости 

продумывания безопасного маршрута детей 

в образовательную организацию и домой, 

разговоров с детьми о правилах безопасного 

поведения на улице, в подъезде, в лифте, 

в общении с незнакомыми и малознакомыми 

людьми

ПУНКТ 16 РАЗДЕЛА IV

ПЕРЕЧНЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ МЕР

Направлены в исполнительные органы субъектов Российской Федерации, 

осуществляющие государственное управление в сфере образования, 

и комиссии по делам несовершеннолетних и защите 

их прав субъектов Российской Федерации 

письмом Минпросвещения России 

от 24 февраля 2024 г. № 07-859

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ В ОТНОШЕНИИ 

ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

2023 

Памятки для родителей



2023 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ В ОТНОШЕНИИ 

ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

2023 2023 

1-4 классы

5-9 классы

«Что должны знать дети, чтобы защитить себя»

«Личные границы – это важно!» 

«Проблемы и риски современных детей 

и подростков»

«Почему дети не рассказывают о насилии 

или как понять, что с ребенком происходит?»

10-11 классы «Из личного в публичное: «секстинг» и «груминг»

СБОРНИК ТИПОВЫХ СЦЕНАРИЕВ РОДИТЕЛЬСКИХ СОБРАНИЙ

для образовательных организаций, направленных на разъяснение родителям 

несовершеннолетних необходимости продумывания безопасного маршрута детей 

в образовательную организацию и домой, разговоров с детьми о правилах 

безопасного поведения на улице, в подъезде, в лифте, в общении с незнакомыми 

и малознакомыми людьми

ПАМЯТКИ

«Признаки сексуального насилия 

у детей и подростков»

«Особенности психического 

состояния и поведения ребенка-

жертвы сексуального насилия»

«Профилактика преступлений против 

половой неприкосновенности 

несовершеннолетних»

«Половая неприкосновенность 

несовершеннолетних»



МЕТОДИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

«ВЫЯВЛЕНИЕ ПРИЗНАКОВ 

СЕКСУАЛЬНОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ 

И СОВЕРШЕНИЯ СЕКСУАЛЬНОГО 

НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО 

НА ОСНОВЕ АНАЛИЗА 

СУЩЕСТВУЮЩИХ МЕТОДИК 

И РЕКОМЕНДУЕМЫХ К ПРИМЕНЕНИЮ 

НА БАЗЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЙ»

ПУНКТ 2 РАЗДЕЛА I 

ПЕРЕЧНЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ МЕР

2023 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ В ОТНОШЕНИИ 

ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

Направлены в исполнительные органы субъектов Российской Федерации, 

осуществляющие государственное управление в сфере образования, 

и комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав 

субъектов Российской Федерации 

письмом Минпросвещения России 

от 22 апреля 2024 г. № АБ-1277/07



МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

«ВЫЯВЛЕНИЕ ПРИЗНАКОВ СЕКСУАЛЬНОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ И СОВЕРШЕНИЯ 

СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО 

НА ОСНОВЕ АНАЛИЗА СУЩЕСТВУЮЩИХ МЕТОДИК И РЕКОМЕНДУЕМЫХ 

К ПРИМЕНЕНИЮ НА БАЗЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ»

2023 

ЗАДАЧА: систематизировать подходы и принципы работы в общеобразовательной 

организации в случае возникновения подозрения на совершение преступных деяний 

против половой неприкосновенности несовершеннолетних

РЕШЕНИЕ: сформулирована единая терминология, описаны признаки перенесенного ребенком 

сексуального насилия (сгруппированные по внешним, эмоционально-поведенческим, 

психосоматическим и иным основаниям), обозначены проблемы выявления таких детей, 

очерчен возможный круг диагностических подходов и методик

СОДЕРЖАНИЕ: 

▪ описаны подходы, раскрывающие сущность сексуального насилия 

в отношении несовершеннолетних и способы выявления его признаков

▪ названы рекомендуемые методики – с учетом возможностей и ограничений 

их использования на базе образовательных организаций

▪ приведен список методической литературы, а также информация о полезных ресурсах 

и службах экстренной помощи для специалистов, работающих в сфере профилактики 

сексуального насилия в отношении детей и подростков 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ В ОТНОШЕНИИ 

ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ



МЕТОДИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

«ВЫЯВЛЕНИЕ ПРИЗНАКОВ 

СЕКСУАЛЬНОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ 

РЕБЕНКА И ПРИЗНАКОВ 

СОВЕРШЕНИЯ СЕКСУАЛЬНОГО 

НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕГО, 

А ТАКЖЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

СОПРОВОЖДЕНИЯ»

ПУНКТ 6 РАЗДЕЛА I 

ПЕРЕЧНЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ МЕР

2024 

Направлены в исполнительные органы субъектов Российской 

Федерации, осуществляющие государственное управление 

в сфере образования, и комиссии по делам несовершеннолетних 

и защите их прав субъектов Российской Федерации 

письмом Минпросвещения России 

от 29 ноября 2024 г. № ИШ-1173/07

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ В ОТНОШЕНИИ 

ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ



МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

«ВЫЯВЛЕНИЕ ПРИЗНАКОВ СЕКСУАЛЬНОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ РЕБЕНКА 

И ПРИЗНАКОВ СОВЕРШЕНИЯ СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕГО, 

А ТАКЖЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ»

2024 

ЗАДАЧА: разработка единого алгоритма организации взаимодействия специалистов 

образовательной организации, межведомственного взаимодействия при выявлении признаков 

сексуального насилия в отношении несовершеннолетних и оказании помощи ребенку и его семье

РЕШЕНИЕ: на основе анализа организации работы в субъектах Российской Федерации 

выявления типовых проблем в организации региональных систем профилактики, 

сформулированы единые подходы в обеспечении психолого-педагогического сопровождения

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ В ОТНОШЕНИИ 

ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

СОДЕРЖАНИЕ: 

▪ описан порядок действий специалистов образовательных организаций, ответственных 

за профилактическую работу с несовершеннолетними, включая профилактику 

сексуального насилия и сексуальной эксплуатации

▪ раскрывается содержание деятельности педагога-психолога в рамках оказания 

психолого-педагогического сопровождения в образовательных организациях

▪ обозначены возможные последующие меры в рамках полномочий иных органов 

и организаций по оказанию дальнейшей помощи ребенку



1. ФОКУС ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ДОЛЖЕН БЫТЬ НАПРАВЛЕН 

    НА ВСЮ ДЕТСКО-ПОДРОСТКОВУЮ ПОПУЛЯЦИЮ: ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ 

    РАБОТА С НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ ОБУЧАЮЩИМИСЯ И ИХ РОДИТЕЛЯМИ 

    (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ); ВНИМАНИЕ НЕ ТОЛЬКО К НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ,

    СТАВШИМ ЖЕРТВОЙ ТЕХ ИЛИ ИНЫХ ПОСЯГАТЕЛЬСТВ НА ПОЛОВУЮ НЕПРИКОСНОВЕННОСТЬ, 

    НО И К ЦЕЛЕВОЙ ГРУППЕ ПРОФИЛАКТИКИ – ВСЕМ ОБУЧАЮЩИМСЯ, 

    (В СООТВЕТСТВИИ С ВОЗРАСТНЫМИ ОСОБЕННОСТЯМИ, РЕГИОНАЛЬНОЙ СПЕЦИФИКОЙ) 

2. ПРОФИЛАКТИКА СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ НЕ ИЗОЛИРОВАНА 

    ОТ ПРОФИЛАКТИКИ ЛЮБЫХ ИНЫХ ПОДРОСТКОВЫХ ПРОБЛЕМ И РИСКОВ ДЕВИАЦИЙ В ЦЕЛОМ

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ДОЛЖНЫ ОЦЕНИВАТЬСЯ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ

    ОБЪЕКТИВНЫХ И СУБЪЕКТИВНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ БЛАГОПОЛУЧИЯ КОНКРЕТНОГО РЕБЕНКА

ОРИЕНТИРЫ

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ В ОТНОШЕНИИ 

ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ



МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

ПО СОБЛЮДЕНИЮ ЭТИКИ 

К ДОВЕРЕННОЙ ИМ РЕБЕНКОМ 

ИНФОРМАЦИИ О СОВЕРШЕННОМ 

В ОТНОШЕНИИ НЕГО НАСИЛИЯ, 

В ТОМ ЧИСЛЕ СЕКСУАЛЬНОМ 

НАСИЛИИ, ОБ ИСПЫТЫВАЕМЫХ 

ИМ СТРАХАХ, ПЕРЕЖИВАНИЯХ

ПУНКТ 12 РАЗДЕЛА III

ПЕРЕЧНЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ МЕР

2024 

Направлены в исполнительные органы субъектов Российской Федерации, 

осуществляющие государственное управление в сфере образования, 

и комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав 

субъектов Российской Федерации 

письмом Минпросвещения России 

от 2 декабря 2024 г. № 07-5814

СПЕЦИФИКА

АДРЕСНОСТЬ

Методические материалы / рекомендации 

для педагогов-психологов и педагогов, содержат 

информацию о соблюдении этических принципов, 

обеспечивающих профессиональную качественную 

работу специалиста и ответственность 

за ее результаты, уважение к личности 

ребенка и его родителей

Материалы адресованы педагогам-психологам, 

классным руководителям и другим педагогам

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ В ОТНОШЕНИИ 

ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ



МЕТОДИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

ПАМЯТКИ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ, 

ПЕДАГОГОВ-ПСИХОЛОГОВ, 

СОЦИАЛЬНЫХ ПЕДАГОГОВ, 

КЛАССНЫХ РУКОВОДИТЕЛЕЙ 

И ИНЫХ ПЕДАГОГОВ 

«НАВИГАТОР ПРОФИЛАКТИКИ 

ВИКТИМИЗАЦИИ ДЕТЕЙ 

И ПОДРОСТКОВ» 

ПУНКТ 13 РАЗДЕЛА III

ПЕРЕЧНЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ МЕР

2025 

Направлены в исполнительные органы субъектов Российской Федерации, 

осуществляющие государственное управление в сфере образования, 

и комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав 

субъектов Российской Федерации 

письмом Минпросвещения России 

от 31 января 2025 г. № 07-377

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ В ОТНОШЕНИИ 

ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ



МЕТОДИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

ПАМЯТКИ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ, 

ПЕДАГОГОВ-ПСИХОЛОГОВ, 

СОЦИАЛЬНЫХ ПЕДАГОГОВ, 

КЛАССНЫХ РУКОВОДИТЕЛЕЙ 

И ИНЫХ ПЕДАГОГОВ 

«НАВИГАТОР ПРОФИЛАКТИКИ 

ВИКТИМИЗАЦИИ ДЕТЕЙ 

И ПОДРОСТКОВ» 

ПУНКТ 13 РАЗДЕЛА III

ПЕРЕЧНЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ МЕР

2025 

СПЕЦИФИКА

АДРЕСНОСТЬ

В методических материалах представлены алгоритмы 

действий специалистов в ситуациях выявления 

тревожных факторов поведения несовершеннолетних 

обучающихся, свидетельствующих о совершаемых 

противоправных посягательствах в их отношении, 

в том числе против половой неприкосновенности 

Материалы адресованы педагогам-психологам, 

социальным педагогам, классным руководителям, 

советникам директора по воспитанию 

и взаимодействию с детскими общественными 

объединениями, иным педагогам и специалистам 

образовательных организаций, а также другим 

специалистам системы профилактики безнадзорности

и правонарушений несовершеннолетних 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ В ОТНОШЕНИИ 

ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ



2023 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ В ОТНОШЕНИИ 

ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИХ 

РАЗРАБОТОК 

в сфере профилактики преступлений 

в отношении половой неприкосновенности 

несовершеннолетних для педагогических

работников образовательных организаций, 

специалистов центров психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи, организаций 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, специалистов служб сопровождения 

замещающих семей и других для проведения 

воспитательной, просветительской работы 

с детьми и их родителями (законными 

представителями)

ПУНКТ 18 РАЗДЕЛА IV 

ПЕРЕЧНЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ МЕР

2024 

Направлен  в адрес высших исполнительных органов субъектов 

Российской Федерации и  комиссий по делам 

несовершеннолетних и защите их прав 

субъектов Российской Федерации 

письмом Минпросвещения России 

от 17 декабря 2024 года № 07-6084



2023 

РЕЕСТР  ЛУЧШИХ РЕГИОНАЛЬНЫХ ПРАКТИК

по предупреждению преступных деяний  против 

половой неприкосновенности несовершеннолетних

Реестр сформирован на основании работ 

участников Всероссийского конкурса региональных 

моделей системы профилактики безнадзорности 

и правонарушений несовершеннолетних 

в номинации «Успешные и эффективные решения 

в сфере профилактики сексуального насилия 

и (или) жестокого обращения в отношении 

несовершеннолетних». 

Участники конкурса − исполнительные органы 

субъектов Российской Федерации, 

обеспечивающие деятельность комиссий по делам 

несовершеннолетних и защите их прав

ПУНКТ  3.2. ПРОТОКОЛА ЗАСЕДАНИЯ МРГ 

ОТ 21 ДЕКАБРЯ 2023 Г. № Д-07-51/07ПР

Направлен  в адрес руководителей высших исполнительных 

органов субъектов Российской Федерации и  председателям 

комиссий по делам несовершеннолетних и защите их прав 

субъектов Российской Федерации 

письмом Минпросвещения России 

от 23 января 2025 г. № 07-215

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ В ОТНОШЕНИИ 

ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

2025 



СПАСИБО 

ЗА ВНИМАНИЕ!
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